
 

 

Abkürzungsverzeichnis 
Fachleuteliste 

 
 
AM  Allgemeinmedizin      BA Bachelor 
AP  Akupunktur/Akupressur     DGKP Dipl.-Gesundheits-Krankenpfleger*in 
AT  Atemtherapie      FPK Fachpflegekraft 
BI  Bindungsanalyse/Bindungsenergetik    HA Hebamme 
BR  Beratung       HP Heilpraktiker*in 
BT  Bewegungstherapie     MA Magister, Master 
CST  Cranio-Sacral-Therapie     MSc Master of Sience 
EB  Erziehungsberatung     PIA  Psychiatrische Institutsambulanz 
EEH  Emotionelle Erste Hilfe 
EFT  Emotional Freedom Technique 
EMDR  Eye Movement Desensitization and Reprocessing 
EP  Entwicklungspsychologie 
ESKP  Eltern-Säugling-Kleinkind-Psychotherapie 
ET  Ergotherapie 
FB  Familienbegleitung 
FRT  Fußreflexzonentherapie 
FT  Familientherapie 
GB  Geburtsbegleitung 
GH  Geburtshilfe 
GST  Gestalttherapie 
GT  Gesprächstherapie 
GYN  Gynäkologie 
HB  Hypnobirthing 
HO  Homöopathie, Phytotherapie 
HT  Hypnotherapie, Hypnose 
IAT  Interaktionstherapie Mutter-Kind 
KIN  Kinesiologie 
KJP  Kinder-Jugend-Psychiatrie / -Psychotherapie 
KPT  Körperpsychotherapie 
KT  Körpertherapie 
KUT  Kunsttherapie 
LT  Logotherapie 
MKE  Mutter-Kind-Einheit/Station 
MP  Mütterpflege, Doula 
MSS  Müttersprechstunde, Mütterberatung 
MT  Musiktherapie 
NARM  Neuro Affective Relational Model 
NHK  Naturheilkunde 
NLP  Neuro-Linguistisches Programmieren 
OP  Osteopathie 
OT  Online-Therapie 
PA  Psychoanalyse 
PHT  Physiotherapie 
PRÄ  Pränatal-Psychologie, -Diagnostik 
PS  Psychosomatik 
PSB  Psychosoziale Beratung 
PSY  Psychiatrie 
PT  Psychotherapie 
ROMPC  Relationship Oriented Meridian Based Psychotherapy 
SAFE  Sichere Ausbildung für Eltern 
SB  Systemische Beratung 
SBA  Schreibabyambulanz 
SE  Somatic Experiencing 
SKEPT  Säugling-Kleinkind-Eltern-Psychotherapie 
SLB  Still-, Laktationsberatung 
ST  Systemische Therapie 
STEEP  Steps Towards Effective and Enjoyable Parenting 
TAT  Tanztherapie 
TB  Traumaberatung 
TCM  Traditionelle Chinesische Medizin 
TRB  Trauerberatung, Trauerbegleitung 
TT  Traumatherapie 
VT  Verhaltenstherapie 


